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Fresupport RNL®
FÓRMULA DE ALIMENTACIÓN ENTERAL
ESPECIALIZADA EN POLVO PARA PACIENTES
CON ERC EN TERAPIA DE REEMPLAZO.

Recupera proteínas, vitaminas y minerales que se 
pierden en cada sesión de diálisis sin alterar los niveles 
en sangre de potasio, fósforo y lípidos.
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PRESENTACIÓN:
Polvo. Bote de 454 g. Sabor natural.

CONTRAINDICACIONES:
Está contraindicado en casos de hipersensibilidad a alguno de los 
componentes de la fórmula, cuando el tracto gastrointestinal no este 
funcionante ni accesible y/o se requiera mantenerlo en reposo.

Precaución
No se deje al alcance de los niños. No es para uso 
parenteral, Consulte a su médico o nutriólogo para la 
recomendación de uso. Su uso requiere de 
evaluaciones periódicas del estado nutricional del 
paciente por el profesional de la salud.

RECOMENDACIONES DE ALMACENAMIENTO:
Consérvese en un lugar fresco y seco a temperatura por debajo de 
los 30° C, una vez preparado debe mantenerse en refrigeración y 
desecharse si no se consume dentro de las 24 horas siguientes a su 
preparación. Abierto el bote debe de mantenerse tapado y consum-
irse en un lapso de 2 semanas.

INSTRUCCIONES DE PREPARACIÓN:
Para preparar una porción de 275 ml de Fresupport RNL® con una 
densidad de 1 kcal/mi, disuelva 66 g (o 9 medidas con la medida 
dosificadora incluida en el envase) en 230 ml de agua previamente 
hervida. El producto se mezcla fácilmente con agitación, para lograr 
una mezcla homogénea usar licuadora.

PuedePuede utilizarse en cualquier tipo de alimento excepto en alimentos 
calientes, esto para evitar que se desnaturalice la proteína. El 
consumo de Fresupport RNL® se debe iniciar gradualmente, hasta 
alcanzar la dosis completa a tolerancia de cada paciente y 
siguiendo la recomendación de su profesional de la salud. Se 
recomienda iniciar con 2 medidas en cada comida hasta llegar a 9 
medidas de la dosis completa, en el rango de tiempo que le 
recomienderecomiende su profesional de la salud. Para dar mayor variedad en 
los platillos que puede combinar Fresupport RNL®, consultar al 
especialista en nutrición.

VÍA DE ADMINISTRACIÓN:
Oral y/o por sonda. (La alimentación por sonda con Fresupport RNL® 
requiere indicaciones especiales de su profesional de la salud).

INDICACIONES:
EsEs una fórmula para alimentación enteral especializada indicada 
como soporte nutricional para pacientes con enfermedad renal 
crónica (ERC) antes nombrada como insuficiencia renal crónica; en 
tratamiento sustitutivo como lo es la diálisis peritoneal y la 
hemodiálisis, donde se requiere un control adecuado de proteínas y 
electrolitos.

LaLa formulación consta de dos grandes apartados, uno de ellos lo 
constituyen los macronutrientes: proteínas, hidratos de carbono 
y grasas; y el otro los micronutrientes, conformado por 
vitaminas, oligoelementos y minerales cuyos beneficios en el 
paciente con ERC en diálisis están plenamente documentados.

DOSIS:
La cantidad recomendada para el consumo de Fresupport RNL® 
dependerá de la evaluación nutricional que realice su profesional de 
la salud.

Importante

Contiene albúmina de huevo, gluten y soya.

INGREDIENTES:
Caseinato de calcio, aceite de soya, fibra de trigo, grasa vegetal, al-
búmina de huevo, carbonato de calcio, fumarato ferroso, taurina, 
L-carnitina, lactato de zinc, monohidrato de tiamina(B1), clorhidra-
to de piridoxina (B6), ácido fólico, cianocobalamina (B12), lecitina 
de soya.

1. Fuentes proteicas: caseinato de calcio 75%; albúmina de huevo 25%.
2. Fuentes de ácidos grasos: TCM (triglicéridos de cadena media), 40%; aceite de soya 60% (con 68.8%
      del total de ácido oleico).
3.  Fuente de fibra dietética: Fibra insoluble (trigo) 50%; fibra soluble (oligofructosa) 50%.

Taurina
Carnitina

25,4 mg
25,4 mg

Aminoácidos

B1
15

B6
9,8

Ácido
Fólico

400

B12
12

Vitaminas

976 mg
131 mg
89,1 mg
19,3 mg
5,9 mg
5,2 mg

Calcio
Fósforo
Potasio
Hierro
Zinc
Magnesio

Minerales

Hidratos de carbono
de los cuales
Fibra dietética
Azúcares
Proteínas
Lipidos
de los cualesde los cuales
Grasa saturada
Omega 3
Sodio

275,52 Kcal (1165.98 Contenido Energético
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